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Konference
CESTY K BEZPEČÍ 
TRAUMA U DĚTÍ A SÍLA
MEZIOBOROVÉ SPOLUPRÁCE
Sociální rehabilitace Amika vás srdečně zve na odbornou
konferenci zaměřenou na trauma u dětí a přínos mezioborové
spolupráce při podpoře dětí s psychickou zátěží a duševními
obtížemi. Těšit se můžete na inspirativní odborné přednášky,
panelové diskuze i sdílení dobré praxe napříč jednotlivými
profesemi. Celou akcí vás bude provázet Ing. Alena Vašků,
která má zkušenosti z koordinace reformy péče o duševní
zdraví, síťování a mezinárodní spolupráce. 

VALAŠSKÉ MEZIŘÍČÍ 
8:30 - 16:00 
KULTURNÍ ZAŘÍZENÍ

VSTUP 350KČ

PODROBNÝ PROGRAM 
A REGISTRACE

6.10.2026

KONTAKT:
sona.herberova@valmez.charita.cz

MULTIDISCIPLINÁRNÍ TÝM
DUŠEVNÍHO ZDRAVÍ PRO DĚTI
A ADOLESCENTY FN OSTRAVA 

amikavalmez.cz

Sociální rehabilitace Amika pořádá 2. ročník 

https://www.google.com/search?sca_esv=ea2b02c1f07b107e&sxsrf=ANbL-n5jxzxN-5hNZcs7UcCAf2dkyjXz8A:1779100266251&q=ACORUS,+z.+%C3%BA.&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLnW8X2Ji49rtkG0IMzExZYDgy1W1nlZeVBPmkCzPuesbznaR29aQSixD-w__FRVYR6JPnsRIbl6yhkH45hO3R8OpSV2kj&sa=X&ved=2ahUKEwiT5Y770MKUAxXhhf0HHYwpFFIQ_coHegQIKxAB


PROGRAM

amikavalmez.cz

9:00 - 9:15
8:30 - 9:00 Prezence účastníků

Úvod a přivítání hostů
Péče o dětské duševní zdraví9:15 - 9:30
Situace v péči o duševní zdraví dětí ve Zlínském kraji,
Ing. Alena Vašků

10:45- 11:00

Příběh Peera

Sociální rehabilitace Amika v praxi.  Práce s dětmi (7-12 let) 
a kazuistická panelová diskuze (13-18 let)

Když dítě zažije víc než unese 
Představení služby

Trauma, jeho příčiny a projevy, které bychom neměli přehlédnout
Mgr. et Mgr. Darina Gilarová DiS.

9:30 - 9:40

Přestávka
11:00 - 11:40

11:40 - 12:00

9:40 - 10:45
Amika - Kdo jsme? 

Jedno dítě, jeden příběh - více pohledů

Člověk se zkušeností s vlastním traumatem  

12:00 - 13:00 Obědová přestávka
13:00 - 13:40 Panelová diskuze 

Mezioborová spolupráce napříč Zlínským krajem
Mgr. Stanislav Juřena, DiS. - náměstek pro NLZP Psychiatrické
nemocnice v Kroměříži, Mgr. Marek Mikláš MBA - ředitel
Poradenského a krizového centra Zlín, 
MUDr. Marta Hicklová - náměstek pro LPP, psychiatr 
a pedopsychiatr Psychiatrické nemocnice v Kroměříži, a další

13:40 -14:15 Malé děti, velká trápení
Trauma u dětí v kontextu psychoterapie a multioborové
spolupráce. Kazuistiky 3 a 6 let., Mgr. Ingrid Kubiszová 

14:15 - 14:30
14:30 - 15:15

Přestávka
Síla spolupráce v praxi 
Multidisciplinární tým duševního zdraví pro děti 
a adolescenty

15:15 - 15:40 Jde to i jinak 
Vliv školního prostředí na duševní zdraví dětí
Mgr. Daniel Pražák, Ph.D. 

15:40 - 16:00 Prostor pro dotazy 

Změna programu vyhrazena

Konference se uskuteční ve spolupráci s městem Valašské Meziříčí


